
中 華 民 國 1 1 5 年 全 民 運 動 會 水 中 運 動 蹼 泳 賽 程 表 
 

日期 時間 項次 項目 備註 

10 月 12 日 

星期一 

08：00-12：00  場地布置  

12：00-14：00  選手熱身（需有救生員）  

14：00  技術會議  

15：00  裁判會議  

10 月 13 日 

星期二 

06：45-08：30  器材檢查暨開放熱身  

08：30  
電動計時板檢測及場地整理 

（繳交接力名單至檢錄處） 
 

08：45  選手檢錄  

09：00 001 女子 50 公尺屏氣潛泳預賽  

 002 女子 50 公尺雙蹼預賽  

 003 男子 100 公尺水面蹼泳預賽  

 004 女子 200 公尺水面蹼泳預賽  

 005 男子 100 公尺雙蹼預賽  

 006 男子 400 公尺水面蹼泳預賽  

 007 女子 4×100 公尺水面蹼泳接力預賽  

 008 男子 4×50 公尺水面蹼泳接力預賽  

14：00-15：30  開放熱身  

15：30  
電動計時板檢測及場地整理 

（繳交接力名單至檢錄處） 
 

15：45  選手檢錄  

16：00 009 女子 50 公尺屏氣潛泳決賽  

 010 女子 50 公尺雙蹼決賽  

  頒獎：女子 50 公尺屏氣潛泳  

 011 男子 100 公尺水面蹼泳決賽  

  頒獎：女子 50 公尺雙蹼  

 012 女子 200 公尺水面蹼泳決賽  

  頒獎：男子 100 公尺水面蹼泳  

 013 男子 100 公尺雙蹼決賽  

  頒獎：女子 200 公尺水面蹼泳  

 014 男子 4×50 公尺水面蹼泳接力決賽  

  頒獎：男子 100 公尺雙蹼  

  頒獎：男子 4×50 公尺水面蹼泳接力    



中 華 民 國 1 1 5 年 全 民 運 動 會 水 中 運 動 蹼 泳 賽 程 表 
 

日期 時間 項次 項目 備註 

10 月 14 日 

星期三 

06：45-08：30  器材檢查暨開放熱身  

08：30  
電動計時板檢測及場地整理 

（繳交接力名單至檢錄處） 
 

08：45  選手檢錄  

09：00 015 男子 50 公尺屏氣潛泳預賽  

 016 男子 50 公尺雙蹼預賽  

 017 女子 100 公尺水面蹼泳預賽  

 018 男子 200 公尺水面蹼泳預賽  

 019 女子 100 公尺雙蹼預賽  

 020 女子 400 公尺水面蹼泳預賽  

 021 男子 4×100 公尺水面蹼泳接力預賽  

 022 女子 4×50 公尺水面蹼泳接力預賽  

14：00-15：30  開放熱身  

15：30  
電動計時板檢測及場地整理 

（繳交接力名單至檢錄處） 
 

15：45  選手檢錄  

16：00 023 男子 50 公尺屏氣潛泳決賽  

 024 男子 50 公尺雙蹼決賽  

  頒獎：男子 50 公尺屏氣潛泳  

 025 女子 100 公尺水面蹼泳決賽  

  頒獎：男子 50 公尺雙蹼  

 026 男子 200 公尺水面蹼泳決賽  

  頒獎：女子 100 公尺水面蹼泳  

 027 女子 100 公尺雙蹼決賽  

  頒獎：男子 200 公尺水面蹼泳  

 028 女子 4×50 公尺水面蹼泳接力決賽  

  頒獎：女子 100 公尺雙蹼  

  頒獎：女子 4×50 公尺水面蹼泳接力  
  



中 華 民 國 1 1 5 年 全 民 運 動 會 水 中 運 動 蹼 泳 賽 程 表 
 

日期 時間 項次 項目 備註 

10 月 15 日 

星期四 

06：45-08：30  器材檢查暨開放熱身  

08：30  
電動計時板檢測及場地整理 

（繳交接力名單至檢錄處） 
 

08：45  選手檢錄  

09：00 029 女子 400 公尺水面蹼泳決賽  

 030 男子 400 公尺水面蹼泳決賽  

  頒獎：女子 400 公尺水面蹼泳決賽  

 031 女子 4×100 公尺水面蹼泳接力決賽  

  頒獎：男子 400 公尺水面蹼泳決賽  

 032 男子 4×100 公尺水面蹼泳接力決賽  

  頒獎：女子 4×100 公尺水面蹼泳接力  

  頒獎：男子 4×100 公尺水面蹼泳接力  

 

  



中華民國 1 1 5 年全民運動會水中運動自由潛水賽程表 
 

日期 時間 項次 項目 備註 

10 月 16 日 

星期五 

8：00-12：00  場地佈置  

12：00-14：00  
開放所有選手適應場地 

（醫護及戒護人員須在場） 
 

14：00  技術會議  

15：00  裁判會議  

10 月 17 日 

星期六 

07：45  泳池開放  

08：00  選手報到  

08：15  選手報到後才能下水熱身  

09：00 001 女子組－動態平潛無蹼（DNF）  

 002 男子組－動態平潛無蹼（DNF）  

13：30  頒獎  

10 月 18 日 

星期日 

07：45  泳池開放  

08：00  選手報到  

08：15  選手報到後才能下水熱身  

09：00 003 女子組－動態平潛有蹼（DYN）  

 004 男子組－動態平潛有蹼（DYN）  

13：30  頒獎  

 


