
中 華 民 國 1 1 5 年 全 民 運 動 會 柔 術 賽 程 表 

桃園市立農工樂群館｜115 年 10 月 15 日（四）-10 月 17 日（六）｜提供單位：台灣柔術總會 

本表為抽籤前的場次結構預估，非正式對戰表；10/14 抽籤後將依實際對戰表更新。 

日期 賽事 預估收賽時間 備註 

10/15 

（四） 
男女寢技 Ne-Waza（14 量級/174 人） 16:42 三場地皆有餘裕 

10/16 

（五） 

男女對打 Fighting（14 量級/171 人） 

﹢創意演武 Show（25 隊） 
14:56 

 

10/17 

（六） 

男女格鬥柔術 Contact（14 量級/138 人） 

﹢傳統演武 Duo（30 隊） 
14:07 

休息時間規定最嚴格（ 15 分鐘）， 

已檢查通過 

場地與時段假設 

 場地數：3個場地（A/B/C）同時開賽 

 每日比賽時段：09:00–18:00，12:00–13:00 午休 

 10/14（三）15:00 裁判會議→15:30 技術會議→16:00 各量級抽籤（不算比賽時間） 

 對打/格鬥柔術單場 3分鐘、寢技單場 5分鐘、演武每組 2分鐘（依 JJIF 規則手冊） 

 賽間休息：對打/寢技 5分鐘、格鬥柔術 15 分鐘（已在下方逐場排程中強制套用） 

注意事項 

 本表是「抽籤前的場次結構預估」，不是正式對戰表；實際場次數會因棄權、復活賽場次而略

有增減。 

 演武（Duo/Show）若需要獨立展演區域/評審桌、無法與量級賽事共用場地，收賽時間可能順延，

需與主辦方確認。 

 格鬥柔術決賽/銅牌賽前的恢復時間，技術手冊與規則手冊皆未明訂，本表比照 15 分鐘處理，

建議與裁判長確認。   



中 華 民 國 1 1 5 年 全 民 運 動 會 柔 術 賽 程 表 
10/15（四）男女寢技 Ne-Waza 

時段 場地 A 場地 B 場地 C 

09:00-10:00 
男-69kg 第 1 輪 

男-85kg 第 1 輪 

男-62kg 第 1 輪 

女-52kg 第 1 輪 

男-77kg 第 1 輪 

男-56kg 第 1 輪 

10:00-11:00 

男-85kg 第 1 輪 

男+94kg 第 1 輪 

女-57kg 第 1 輪 

女-52kg 第 1 輪 

男-94kg 第 1 輪 

女-48kg 第 1 輪 

男-56kg 第 1 輪 

女-63kg 第 1 輪 

女-70kg 第 1 輪 

11:00-12:00 

女+70kg 第 1 輪 

男-69kg 第 2 輪 

男-85kg 第 2 輪 

女-45kg 第 1 輪 

男-62kg 第 2 輪 

男-77kg 第 2 輪 

男-56kg 第 2 輪 

12:00-13:00 午休 

13:00-14:00 

男+94kg 第 2 輪 

女-57kg 第 2 輪 

女+70kg 第 2 輪 

女-52kg 第 2 輪 

男-94kg 第 2 輪 

女-48kg 第 2 輪 

女-63kg 第 2 輪 

女-70kg 第 2 輪 

男-77kg 準決賽 

14:00-15:00 

女+70kg 第 2 輪 

男-69kg 準決賽 

男-85kg 準決賽 

男+94kg 準決賽 

女-57kg 準決賽 

女-48kg 第 2 輪 

女-45kg 準決賽 

男-62kg 準決賽 

女-52kg 準決賽 

男-94kg 準決賽 

男-56kg 準決賽 

女-63kg 準決賽 

女-70kg 準決賽 

男-77kg 銅牌賽 

男-56kg 銅牌賽 

15:00-16:00 

女+70kg 準決賽 

男-69kg 銅牌賽 

男-85kg 銅牌賽 

男+94kg 銅牌賽 

女-57kg 銅牌賽 

女-48kg 準決賽 

女-45kg 銅牌賽 

男-62kg 銅牌賽 

女-52kg 銅牌賽 

男-94kg 銅牌賽 

女-63kg 銅牌賽 

女-70kg 銅牌賽 

男-77kg 決賽 

男-56kg 決賽 

女-63kg 決賽 

女-70kg 決賽 

16:00-17:00 

女+70kg 銅牌賽 

男-69kg 決賽 

男-85kg 決賽 

男+94kg 決賽 

女-57kg 決賽 

女+70kg 決賽 

女-48kg 銅牌賽 

女-45kg 決賽 

男-62kg 決賽 

女-52kg 決賽 

男-94kg 決賽 

女-48kg 決賽 

 

17:00-18:00    
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10/16（五）男女對打 Fighting + 創意演武 Show 

時段 場地 A 場地 B 場地 C 

09:00-10:00 

男-62kg 第 1 輪 

男-85kg 第 1 輪 

女-48kg 第 1 輪 

男-69kg 第 1 輪 

男+94kg 第 1 輪 

男-56kg 第 1 輪 

男-77kg 第 1 輪 

女-63kg 第 1 輪 

女-52kg 第 1 輪 

10:00-11:00 

女-48kg 第 1 輪 

女-57kg 第 1 輪 

男創意 演武 

女創意 演武 

男-56kg 第 1 輪 

男-94kg 第 1 輪 

女-70kg 第 1 輪 

混創意 演武 

男-69kg 第 2 輪 

男+94kg 第 2 輪 

女-52kg 第 1 輪 

女-45kg 第 1 輪 

女+70kg 第 1 輪 

男-77kg 第 2 輪 

女-63kg 第 2 輪 

女-52kg 第 2 輪 

11:00-12:00 

女創意 演武 

男-62kg 第 2 輪 

男-85kg 第 2 輪 

女-48kg 第 2 輪 

男+94kg 第 2 輪 

男-56kg 第 2 輪 

男-94kg 第 2 輪 

女-52kg 第 2 輪 

女-45kg 第 2 輪 

女+70kg 第 2 輪 

男-77kg 準決賽 

女-63kg 準決賽 

12:00-13:00 午休 

13:00-14:00 

女-57kg 第 2 輪 

男-62kg 準決賽 

男-85kg 準決賽 

女-48kg 準決賽 

女-57kg 準決賽 

男-62kg 銅牌賽 

男-85kg 銅牌賽 

女-70kg 第 2 輪 

男-69kg 準決賽 

男+94kg 準決賽 

男-56kg 準決賽 

男-94kg 準決賽 

女-70kg 準決賽 

男-69kg 銅牌賽 

女-52kg 準決賽 

女-45kg 準決賽 

女+70kg 準決賽 

男-77kg 銅牌賽 

女-63kg 銅牌賽 

女-52kg 銅牌賽 

女-45kg 銅牌賽 

女+70kg 銅牌賽 

14:00-15:00 

男-85kg 銅牌賽 

女-48kg 銅牌賽 

女-57kg 銅牌賽 

男-62kg 決賽 

男-85kg 決賽 

女-48kg 決賽 

女-57kg 決賽 

男-69kg 銅牌賽 

男+94kg 銅牌賽 

男-56kg 銅牌賽 

男-94kg 銅牌賽 

女-70kg 銅牌賽 

男-69kg 決賽 

男+94kg 決賽 

男-56kg 決賽 

男-94kg 決賽 

女-70kg 決賽 

女+70kg 銅牌賽 

男-77kg 決賽 

女-63kg 決賽 

女-52kg 決賽 

女-45kg 決賽 

女+70kg 決賽 

15:00-16:00    

16:00-17:00    

17:00-18:00    
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10/17（六）男女格鬥柔術 Contact + 傳統演武 Duo 

時段 場地 A 場地 B 場地 C 

09:00-10:00 

男-77kg 第 1 輪 

男-56kg 第 1 輪 

男-94kg 第 1 輪 

女+70kg 第 1 輪 

男-62kg 第 1 輪 

男-69kg 第 1 輪 

女-63kg 第 1 輪 

女-48kg 第 1 輪 

男-85kg 第 1 輪 

男+94kg 第 1 輪 

男傳統 演武 

10:00-11:00 

女+70kg 第 1 輪 

混傳統 演武 

女-45kg 準決賽 

男-77kg 第 2 輪 

男-56kg 第 2 輪 

女-57kg 第 1 輪 

男-62kg 第 2 輪 

男-69kg 第 2 輪 

女-63kg 第 2 輪 

男傳統 演武 

女-70kg 第 1 輪 

女-52kg 第 1 輪 

女傳統 演武 

11:00-12:00 

男-56kg 第 2 輪 

男-94kg 第 2 輪 

女+70kg 準決賽 

女-45kg 銅牌賽 

男-77kg 準決賽 

男-56kg 準決賽 

女-48kg 準決賽 

女-57kg 準決賽 

男-62kg 準決賽 

男-69kg 準決賽 

女-63kg 準決賽 

女-48kg 銅牌賽 

女-57kg 銅牌賽 

女傳統 演武 

男-85kg 第 2 輪 

男+94kg 第 2 輪 

女-70kg 準決賽 

女-52kg 準決賽 

12:00-13:00 午休 

13:00-14:00 

男-94kg 準決賽 

女+70kg 銅牌賽 

女-45kg 決賽 

男-77kg 銅牌賽 

男-56kg 銅牌賽 

男-94kg 銅牌賽 

女+70kg 決賽 

男-77kg 決賽 

男-56kg 決賽 

男-94kg 決賽 

男-62kg 銅牌賽 

男-69kg 銅牌賽 

女-63kg 銅牌賽 

女-48kg 決賽 

女-57kg 決賽 

男-62kg 決賽 

男-69kg 決賽 

女-63kg 決賽 

男-85kg 準決賽 

男+94kg 準決賽 

女-70kg 銅牌賽 

女-52kg 銅牌賽 

男-85kg 銅牌賽 

男+94kg 銅牌賽 

女-70kg 決賽 

女-52kg 決賽 

男-85kg 決賽 

14:00-15:00 男-94kg 決賽  男+94kg 決賽 

15:00-16:00    

16:00-17:00    

17:00-18:00    
 


